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B Janine Rieger erlautert
die Grundstellung.
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POSITIVEN EFFEKTE

Harald Strier

s ist ein Samstagnachmittag im Frih-
jahr. Die Sonne hat sich nach langer
Auseinandersetzung mit den Wolken
doch entschieden, die Oberhand zu
gewinnen. Doch der Platz hoch oben
am Waldrand ist noch durchweicht, so sehr, dass
der Rasenméaher an einigen Stellen einsinken
wirde. Deshalb steht das Gras noch hoch und
saftig, Kihe héatten hier ihre wahre Freude, waren
aber auch komplett fehl am Platz.
Denn das hier ist die sportliche Heimat des BSC
Hochtaunus, zwischen Neu-Anspach und Usin-
gen im Hintertaunus gelegen. Der Blick von hier
oben geht weit hinaus ins Tal mit Blick auf bunte
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Felder, sanfte Hugel und kleinere Ansiedlungen.
Normalerweise trainieren hier die 120 Vereinsmit-
glieder, doch flr diesen Tag stand im Online-Ka-
lender: Lions Club - geschlossene Gesellschaft.

Auf dem teilweise noch tief matschigen Gras-
gelande hatte der Bad Homburger Club um ein
besonderes internes Event gebeten, und der Ver-
einsvorsitzende Florian Goebel war von Anfang
an ein groBer Beflrworter des Termins gewesen.
Nachdem auch der Vorstand zugestimmt hat-
te - und sich vor allem gentugend Mitglieder fur
die Durchfuhrung zur Verfigung gestellt hatten
- trafen zwei ehrenamtliche Vereine in freund-
schaftlicher Kooperation aufeinander. Der eine
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bietet Sport und Geselligkeit von der Breite bis
zum Spitzensport, der andere veranstaltet be-
sondere Events, um mit den Einnahmen durch
Sponsoren, Verkdufe und Spenden caritative Or-
ganisationen wie den Ambulanten Kinder- und
Jugendhospizdienst oder den Kinderschutzbund
zu unterstutzen.

Weltstar leitete Kurs

Und eine, die lange fur den BSC Hochtaunus
geschossen hat, die das berihmteste Mitglied
des Vereins ist, die horte von der Idee und sag-
te spontan: ,Wenn der Termin feststeht, sagt mir
Bescheid, ich sehe zu, dass ich komme.” Denn die
aus Schmitten stammende Janine Rieger, vielen
Bogensportinteressenten noch besser unter ih-
rem ersten Namen MeiBner bekannt - Weltser-
ie-Gewinnerin Indoor, Vizeweltmeisterin als Ju-
niorin und mit Compound-Bestleistung von 700
Ringen profiliert - lebt jetzt in Karlsruhe mit ihrem
Mann Cedric zusammen, ebenfalls ein internatio-
nal erfahrener Bogenschutze, allerdings mit dem
Recurve. Janine wiederum war elektrisiert, als sie
von dem Vorhaben erfuhr. ,Wir werden an unse-
rer Schule auch von den Lions unterstutzt”, sagte
die Grundschullehrerin Gber ihre Motivation.

Und dann kam sie der Gruppe entgegen, watend
durch Uber den sumpfigen Boden, mit kritischem
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Blick auf die Schuhe. ,Na, da hétte ich doch Was-
serdichtes erwartet.” Spontan, mit Witz, wie man
sie von den Moderationen des Bundesligafinales
in Wiesbaden kennt, mit einem standigen Schalk,
leitete sie denn auch die Einflihrung der ganzlich
im Bogensport unerfahrenen Lions, einer Grup-
pe von Frauen und Mannern an Uber der 60-Jah-
re-Marke. Mit Humor, mit Fachkenntnis sowieso,
mit kleinem Schwangerschaftsbauchen erklérte
sie die Grundstellung beim BogenschieBen, die
Sicherheitsvorschriften, die erste Schritte und
die Grundtechnik. Und die Lions standen vor den
elf Scheiben - funf auf zehn, sechs auf 15 Metern
Entfernung aufgestellt - und hérten gebannt zu.

Hohes Club-Engagement

Fur sie war es das Jahres-Clubevent, fir den BSC
Hochtaunus auch so eine Art Saisonauftakt nach
der Hallenphase, wo die Mitglieder drei Gelegen-
heiten pro Woche zum Training hatten. Im Frei-
en ging vor dem Termin mit den Lions nicht viel,
dafur war der Marz und April in Mittelhessen zu
nass. Dass es ein kleines Vereinsevent war, ver-
deutlichte das Engagement der Mitglieder. Uber
zehn von ihnen waren an diesem Samstagnach-
mittag gekommen, um den Lions nicht nur zu
erkléren, wie man trifft, sondern auch, um sie zu
bewirten. Und welches Engagement sie an den
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) Hoch konzentriert
@ oingen die Anfanger|

mit den Bégen um §

Gerade in dem hohen, wegen
der Feuchtigkeit noch nicht

'gemahten Gras musste haufig
nach Pfeilen gesucht werden.
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Tag gelegt hatten, wurde gleich zu Beginn klar,
als die Autos den kleinen Hugel erklommen hat-
ten. Da standen vier Bierzeltgarnituren, hinterei-
nander in langer Reihe, dekoriert mit weien Pa-
piertischdecken, eingedeckt mit Getranken und
Mehrwegbechern, bedruckt stylish mit Motiven
in 3D der Popgruppe ,Tokio Hotel".

Die Vorbereitungen hatten, das war damit klar,
lange begonnen, bevor die Lions ankamen. Das
zeigte sich auch auf dem kleinen Unterstand. Da
gab es selbstgebackenen Kuchen, einen HeiBwas-
sertopf mit Bock- und Rindwdrstchen - letzteres
ist eine hessische, sehr geschatzte Spezialitat -
und belegte Broétchen, alles reichlich. Fur die Ver-
pflegung war also gesorgt, Platzwartin Barbara
Lederer, in Arbeitshose und mit Dreckspritzern,
hatte das Kommando, alles lief.

Aufschrei nach der ersten Zehn

Und dann, endlich, nach Janines Anweisung, be-
gann es, das SchieBBen der Anfanger. Zittrig sah es
aus, zum Teil, die Technik lieB zu winschen tbrig,
und das Zittern im Auszug war mehr als deutlich
zu sehen, bei vielen. Doch das schreckte nieman-
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den ab. Pfeil um Pfeil versuchten sie es, die Lions,
versuchten, nicht das Gold, aber wenigstens die
Scheibe zu treffen, und sténdig standen die Bo-
genschitzen des BSC Hochtaunus hinter ihnen,
gaben Tipps, wirkten aufmunternd, sagten Satze
wie: ,,Das Visier ist nicht individuell eingestellt,
deshalb landet nicht jeder Pfeil im Gold.” Nett,
kaschierend, dass mancher Pfeil nicht nur nicht
im Gold landete, sondern im dichten, hohen Gras
hinter den Scheiben. Und so startete manche ge-
meinsame Suchaktion hinter den Scheiben, am
Ende, als alles vollbracht war, gingen Lions und
Bogenschitzen gemeinsam in einer Reihe auf die
Suche, und tatsachlich, drei der vermissten vier
Pfeile tauchten aus dem ,,Dickicht” wieder auf.

Und nichts geht in der Motivation naturlich Uber
den Erfolg. Auf einmal steckte der Pfeil von Ursu-
lain der Zehn, ein schriller Aufschrei schallte Gber
den Platz, der endgulltig Woélfe und Rehe ver-
scheucht haben durfte. Das Strahlen wich kaum
aus dem Gesicht, eigentlich bis zum Ende nicht,
obwohl kein Pfeil mehr so schon flog wie dieser.
Die groBen Manner hingegen trafen haufiger ins
Gold, ihnen war anzusehen, dass ihnen krafte-
maBig der Auszug nichts ausmachte. Es war fur
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... und griffen immer wieder korrigierend-motivierend ein.
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Vom Bogenplatz hat man einen herrlichen
Blick auf die Taunushtgel.

die Lions ein vollig neues Sportgeflhlt, eines, mit
dem sie nie in Berthrung gekommen waren, ei-
nes, das sie genossen, wegen der Natur, wegen
des freundschaftlichen Miteinanders, wegen der
Erfolgserlebnisse. ,lch Uberlege mir ernsthaft,
das jetzt haufiger zu betreiben”, sagte die Eine
oder der Andere. Moglich, dass sie es beim BSC
Hochtaunus tun werden, denn weit weg ist es
fur sie nicht, die Bad Homburger. Und bleiben-
den Eichdruck haben sie schon hinterlassen, die
Hochtaunus-Schitzen.

Es kénnten also neue Mitglieder kommen. Doch
das ist nicht der einzige positive Aspekt dieser
dreistindigen Veranstaltung fir den Verein. Denn
alle 22, die da als Gaste kamen, waren begeistert
von dem Sport, wunderten sich, dass in der Of-
fentlichkeit so selten Uber den Bogensport be-
richtet wird. Nach diesen eigenen, so was von
positiven Erfahrungen war das mit einem Mal
unverstandlich, nachdem zuvor zwar Vorfreude,
aber auch Unsicherheit und eine gewisse Skep-

Mit Konzentration und Ehrgeiz gingen die
Lions die Herausforderung an.

Scheibe, sondern bei Ursula
auch einmal in der Zehn.

sis vor allem in der Richtung ge-
herrscht hatte, ob sie denn alle
das schaffen, das BogenschieBen.
Doch das war kein Problem, denn bei
allen war bei der funften Dreierserie
ein deutliches Plus gegenluber dem An-
fang zu erkennen, und nicht zuletzt deshalb
gingen die Mundwinkel nach oben - und diese
guten Eindricke durch ihre Erzéhlungen im Be-
kanntenkreis weitertragen, Mund-zu-Mund-Pro-
paganda sozusagen. Das durfte auch bei Events
etwa fur Firmen das Ergebnis sein.
Und, last but not least, neben der gehdrigen Ei-
genwerbung blieb dem BSC Hochtaunus auch
eine stattliche Spende. Damit waren nicht nur die
Auslagen fur Essen und Trinken zu finanzieren,
damit lieB sich auch die Jugendkasse auffullen.
,Oh, das ist schén, dann kénnen die Jugendli-
chen endlich einen neuen Grillplatz bauen und
den Zaun erneuern“ freute sich Barbara Lede-
rer. Ein lange anberaumtes Projekt, das hier fur
ein gutes Zusammenleben des Nachwuchses
sorgen wird. Und fir gemeinsames Schaffen zu-
vor. Damit wachst der Kitt im BSC Hochtaunus
zusammen. Und damit hat das Engagement den
dritten positiven Aspekt zusammen, neben der
Werbung fir den Bogensport allgemein und der
Interessensgewinnung fuar neue Mitglieder.
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